
Rialzo del seno mascellare 

Il seno mascellare è una fisiologica cavità aerea che si estende nella zona posteriore del mascella 
superiore (maxilla), spessissimo dopo la perdita di denti in questa zona anatomica della mascella, si 
ha come conseguenza una riduzione in altezza dello spessore d'osso. 

Esistono due tecniche differenti per incrementare l’osso in altezza in questa sede: 

1. Mini rialzo del seno mascellare (Elevazione interna) 
2. Grande rialzo del seno mascellare (Elevazione esterna) 

Mini rialzo del seno mascellare 

Questa tecnica chirurgica viene eseguita per ottenere un aumento volumetrico in altezza di poche 
millimetri (2-3 mm), in un sito con spessore osseo insufficiente in altezza (6-8 mm). 

 
Radiografia endorale che mette in evidenza uno spessore osseo non sufficiente per poter posizionare 

un impianto di almeno 8-10 mm. 

Disegno schematico della tecnica di mini rialzo del seno mascellare 
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Grande rialzo del seno mascellare 

Questa tecnica viene eseguita qualora esista un ridottissimo volume di osso residuo in altezza nelle 
zone posteriori della mascella per poter posizionare degli impianti 

 
Rx- endorale che mette in evidenza in corrispondenza della zona posteriore del mascellare una quantità 

ridottissima di osso in senso verticale. 

In questa situazione occorre un aumento del volume osseo verticale mediante il grande rialzo del 
seno mascellare. Da un accesso operatorio intraorale il pavimento del seno è esposto e la membrana 
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di rivestimento del seno è sollevata delicatamente. Lo spazio formatosi viene riempito di osso 
autologo particolato e/o osso artificiale. 

Disegno schematico della tecnica di grande rialzo del seno mascellare 

 

 

 

 
In presenza di uno spessore sufficiente di osso basale residuo (circa 4-5mm) gli impianti possono 
essere inseriti contemporaneamente al rialzo del seno mascellare. Altrimenti si rigenera dchirima 
l'osso e si procede al posizionamento degli impianti solo dopo un tempo di attesa di 6-8 mesi. 
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Disegno schematico della tecnica di grande rialzo del seno mascellare e contemporaneo 
inserimento implantare. 

 

 
 


